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Cestado
pravlasti ¢aju

V chuti ¢aju sa odraza terroir
miesta, kde Cajovnik rastie.

ol 4. april 2010, Velkonocny

pondelok. Réno bolo dazdivé,

veci sme mali zbalené a pred
nami bola 3-tyzdfiovd vyprava za ¢a-
jom do jeho kolisky — Ciny, kde po-
znaju priaznivé Ucinky ¢aju uz 5 000
rokov. Let Praha — Pariz — Peking sa
niesol vo velkom ocakdvani, kedy uz
nase nohy spo¢ini na zemi. Do Pe-
kingu sme prileteli v poobednajsich
hodindch. Obchodny partner nds uz
Cakal na letisku a po formalitich sme
zamierili za nasou ucitelkou do ¢ajo-
vej Skoly. Na druhy den sa zacal tyz-
dilovy Cajovy vycvik, ktory sa niesol
v duchu rozsirenia nasich vedomosti
a hlbsieho porozumenia ¢aju (¢inska
terminoldgia, posudzovanie kvality,
oblasti pestovania, a podobne) a ¢ajo-
vych zruénosti (priprava caju obradom
Kung Fu Cha). Tyzdriové skolenie
bolo zavisené nelahkym celodopolud-
faj$im testom s teoretickou a prak-
tickou ¢asfou a certifikitom $titneho
uradu pre ¢aj. Vecery v Pekingu sme
potom travili ndvStevami zndmych
¢ajovni a stretnutiami so zaujimavymi
ludmi. Peking sme opustili nasiak-
nuti informaciami, ktoré v dostupne;j
literatdre nasinec, bohuzial, nendjde.
Nocn4 cesta vlakom bola korunovani
hmlistym rdnom v horich Wuyji, ro-
diskom slavnych skalnych oolongov.

Skalné oolon
z hor Wuyi &

Hory Wuyi sa nachddzaju na seve-
re provincie Fujian. Oblast patri do
subtropického pasma s priemernymi
ro¢nymi teplotami asi 18 az 18,5 °C.
Zrazky s tam nadmerné —ro¢ne 2 000
milimetrov — a priemernd vlhkost je
80 %.

Rozloha tejto prirodnej oblasti je 70
km? Vigsina vrcholov siaha do vysky
400m n. m., najvyssi vrch Sanyang do-
sahuje 717 m n. m. Krajina v horich
Wauyi je dokonalym spojenim Zivlov
zeme a vody. ,Prive pre vodu su tieto
hory nddherné, nie pre vysku.“ V roku
1999 bola tito oblast vyhlisend UNE-
SCO za svetové kultirne dedicstvo.

Kracajuc po horskych cestickdch sme
videli ¢ajovniky rastuce v skalnatych
udoliach a na miestach, o ktorych sme
nemali ani predstavu, ako sa k nim d4

dostat. Wuyi st najkraj$im miestom na
svete, ktoré sme zatial mali moZnost
navstivit. Hory sa nachddzaji v oblasti
rieky Jiuquxi a kazdd z nich je osobitd
a nenapodobitelnd. Rieka Jiuquxi, zna-
ma aj ako rieka 9 otociek a 18 zdkrut,
prameni v horich Huanggang. Rieka
spolu s 36 vrcholmi a 99 skalami vy-
tvdra unikdtne prirodné a ekologické
prostredie pre skalné ¢aje (Wuyi Yan
Cha). Vdaka miernym zimdm a po-
merne chladnym letim m4 oblast
Whuyi vynikajice podmienky pre rast
¢ajovnika. Tie kry dobre zndsaju tieri
a menej svetla, ktoré sa k nim dostdva
rino a vecer. Svetlo, nachddzajice sa
v dlhsich vlnovych dlzkach v oran-
zovom aZ modrofialovom spektre,
ovplyvriuje ich fotosyntézu. Vdaka
oranzovému spektru svetla sa v rastline
produkuje viac sacharidov, v dosledku
modrého a fialového svetla vznika viac
aminokyselin a proteinov. Jedine¢né
zlozenie pdédy bohatej na minerdl-
ne liatky nemalym dielom prispieva
k chuti a kvalite ¢aju. ,Esenciu skal*
citit v kazdej $alke.

Cajové divadlo

Krasu a pompéznost hor vystihol
znamy suicasny éinsky rezisér a pro-
ducent Zhang Yimou, mimochodom
rezisér otvaracieho ceremonidlu olym-
pijskych hier 2008 v Pekingu, v diva-
delnom prefistaveni Impression — Da
Hong Pao. Stastie stilo pri nds a ndSmu
sprievodcovi sa nan podarilo zohnat
listky. Cely ¢as sme pozerali s iZasom

a otvorenymi Gstami. Predstavte si, ako
sa s vami otdc¢a celé hladisko a skaly sa
farebne osvetlené tak, aby dokreslili
atmosféru toho, o sa deje na javisku.
Po rieke plavaji dobové plachetnice,
stromy svietia a miestami hra ¢ajové
pribehy az 400 hercov. Verte, tieZ by
ste zabudli, Ze sa na vés celé prestave-
nie znd$a z nebies dézd. Na potulkdch
horskymi cestickami sme navstivili aj
¢ajoviiu pod povodnymi 600 rokov
starymi Cajovnikmi, kde sme si okrem
najslavne;jsicho skalného ¢aju Da Hong
Pao, ktory ndm patri¢ne pripravili,
nenechali ujst ani miestnu kulindrsku
$pecialitu, a to pikantné vajicko varené
v &ajovy listoch Da Hong Pao. Miiam.
Len pre zaujimavost, z pévodnych Sies-
tich ¢ajovnikov sa vyprodukuje kazdy
druhy rok priblizne 400g ¢aju, z to-

ho polovica ide prezidentovi a zvySok

sa drazi. Pri poslednej drazbe sa 20g
tohto ¢aju vydrazilo v prepocte za ne-
uveritelnych priblizne 21 000 eur.

Od zberu po ¢aj

V knihe Wanga Caotanga o ¢a-
ji (1717) z obdobia dynastie Qing sa
piSe: ,Skalné Caje z Wuyi sa zbieraju
od obdobia ,obilného dazda‘ (d4zd,
ktory ma pomdct rastu obilia), t. j. od
19., 20. alebo 21. aprila, do zaciatku
leta, t.j. 5., 6. alebo 7. maja. Na dosiah-
nutie najvyssej kvality ¢aju sa zbieraju
prvé 3 az 4 listy a musia byt splnené
dalsie tri podmienky. Caj nesmie byt
zbierany za dazda, kym nezmizne rosa
a pocas silného slnka. Najlepsi ¢as na
zber je teda rino od 9. do 11. hodiny
a poobede od 14. do 15. hodiny. Pocas
nasej navstevy hor Wuyi sme mali je-
dine¢nu prilezitost ziskat znalosti vo
vyskumnom ustave ¢ajov vo Wu Yi
Shane. Navstivili sme vyskumnu zd-
hradu, v ktorej maju vysadenych vyse
130 kultivarov ¢ajovnikov a predstavili
ndm tie najznimejsie. Sticastou névste-
vy bol aj podrobny vyklad spracovania
Caju v priestoroch fabriky. Zozbierané
Cerstvé Cajové listy sa rozprestrd na
bambusové sitd, ktoré majster umiestni
na slnko a vietor (zavidnutie na sln-
ku). Ked ¢ajové listy pomaly zaviadn,
majster ich nechd ,tancovat na bam-
busovom site; pri nadhadzovani ¢ajové
listky za¢inaju oxidovat. Tento proces
majster zastavi, ked to na zaklade skua-
senosti usidi po kritkom oprazeni ¢aju
na panvici. Nédsledne dochddza k hnie-
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